"Ich habe mich bereits als Kind sehr
gerne bewegt. Ich liebte es, mich mit
anderen zu treffen und zu messen. Der
Sport pragte meine Entwicklung
massgeblich.

Deshalb empfehle ich Kindern und
Jugendlichen, sich moglichst oft und
vielseitig sportlich zu betatigen.”

Mol

Marcel Hug

Paralympischer Sportler des Jahres 2021
Credit: Orthotec Botschafter jungundsportlich.ch
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Fragen oder Anregungen?

Lia Oppliger (Initiantin jungundsportlich.ch, Nottwil)
079 744 93 94
info@jungundsportlich.ch

Freiwilliger Schulsport
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2. Semester
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Anmeldung
moglich ab

Montag,

25. November

Bitte
Anmeldeschluss
beachten!

Danke.

Liebe Lernende, geschatzte Eltern

Grosswangen, November 2024

Sie halten das neue Programm des 2. Semesters in Ihren Handen.

Die Lernenden konnen im kommenden Semester wieder wahlen zwischen Tanzen und
Karate in Grosswangen. Mit Golfen, Rudern, Bouldern und Squash erhalten sie je nach
Alter auch die Moglichkeit, Sportarten in der nahen Umgebung kennenzulernen.

Als Highlight wird am 29. Marz diesmal eine Tanzgruppe die Schule Grosswangen am
School Dance Award im KKL Luzern vertreten. Der Eintritt ist fur alle kostenlos.

Details zu den einzelnen Angeboten finden Sie auf der Webseite jungundsportlich.ch

(-> Angebote -> Schule Grosswangen).

Nach dem Anmeldeschluss wird auf Grund der Anzahl Anmeldungen Uber die
Durchfuhrung oder Absage entschieden. Wir sind deshalb auf eine rechtzeitige Anmeldung
angewiesen. Die Platze werden nach Eingang der Anmeldung vergeben. Die Lernenden
konnen sehr geme mehrmals fur dieselbe Sportart angemeldet werden um sich in ihren

Fahigkeiten weiter entwickeln zu konnen.

Viel Freude an der Bewegung,

Kindergarten*
Tanzen

Schule Grosswangen und Forderverein Sport und Bewegung

Zeit
Freitag, 15.25-16.10

Anmeldeschluss
Freitag, 13. Dezember

Wir freuen uns
auf lachende
Augen und Uber

deine Anmeldung

auf

Oort
Kraftraum

jungundsportlich.ch
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Preis
kostenlos

1.-3. Primarklasse

Selbstverteidigung mit Karate (mit 1.-3. Primar)

Montag, 16.05-16.50

Freitag, 6. Dezember
Anmeldeschluss

Kraftraum

kostenlos

4.-6. Primarklasse

Anmeldeschluss

Bouldern Dienstag 17.30-19.30 Freitag, 13. Dezember |Bouldergate Ettiswil |30.-(5x2h)
Squash*** Samstag, 9.00-09.45 Freitag, 13. Dezember |Squash Arena Sursee |75.-
Tanzen Freitag, 16.15-17.00 Freitag, 13. Dezember |Kraftraum kostenlos
Selbstverteidigung mit Karate (mit KG) Montag, 16.05-16.50 Freitag, 6. Dezember Kraftraum kostenlos

Bouldern (mit 1.-3. Sek)** Dienstag, 18.30-20.30 Freitag, 31. Januar Bouldergate Ettiswil |30.-(5x2h)
Tanzen (School Dance Award) Freitag, 17.15-18.45 bereits gestartet Meilihalle max. 50.-
Rudern**/*** Donnerstag, 17.00-19.00 Freitag, 28. Marz Seeclub Sursee kostenlos
Selbstverteidigung mit Karate (mit 1.-3. Sek) Montag, 17.00-17.45 Freitag, 6. Dezember Meilihalle kostenlos
Squash*** Samstag, 9.45-10.30 Freitag, 13. Dezember |Squash Arena Sursee |75.-
1.-3. Sek Zeit Anmeldeschluss Ort Preis
Bouldern (mit 4.-6. Primar) Dienstag, 18.30-20.30 Freitag, 31. Januar Bouldergate Ettiswil |30.-(5x2h)
Golfen*** Dienstag, 18.00-19.00 Freitag, 20. Dezember |Golfpark Oberkirch |kostenlos
Selbstverteidigung mit Karate (mit 4.-6. Primar)  |Montag, 17.00-17.45 Freitag, 6. Dezember Meilihalle kostenlos
Squash*** Samstag, 08.00-08.45 Freitag, 13. Dezember |Squash ArenaSursee |75.-
Tanzen Freitag, 19.00-20.30 Freitag, 13. Dezember |noch offen max. 50.-

*ab Johrgang 2020 **ab Johrgang 2015 ***Das Angebot wird fiir versch. Schulen ausgeschrieben.



